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Humor ist ein wichtiger Aspekt unseres Le-
bens. Das merken schon Kindergartenkinder. 
Mit einem Lächeln auf den Lippen lassen sich 
Schwierigkeiten besser bewältigen. Humor 
verbindet und macht das Leben leichter.
Neben einer kleinen Kulturgeschichte des La-
chens bietet dieses Schatzbuch eine Sammlung 
fröhlicher Spiele und Reime. Vor allem zeigt es 
auf, wie das Lachen das Lernen beflügeln kann 
und zu einer optimistischen Grundhaltung im Le-
ben beiträgt.

Im Grundlagenteil analysiert Charmaine Liebertz 
die gesellschaftlichen und pädagogischen Ent-
wicklungen. Sie beschreibt die Anforderungen 
für eine bessere Bildung, in dessen Zentrum das 
Kind in seiner Ganzheit steht. Sie beantwortet mit 
ihren 10 Schlüsselkompetenzen wichtige Fra-
gen: Wie kann ich Bindung schaffen? Wie bleibe 
ich engagiert? Wie kann meine Persönlichkeit zu 
nachhaltiger Bildung bei beitragen? Der große 
Praxisteil bietet über 70 evaluierte Spiele zu den 
Bereichen Bewegung, Wahrnehmung, Konzent-
ration, Entspannung, Rhythmus und Rituale. 

Über viele Jahre hinweg hat die Pädagogik die 
emotionale Entwicklung der Kinder dem Zufall 
überlassen. Charmaine Liebertz fordert dazu auf, 
die Herzensbildung der Kinder zur wichtigsten 
Aufgabe von pädagogischen Fachkräften und 
Eltern zu machen. Dazu gibt sie neben gut ver-
ständlichen theoretischen Grundlagen über den 
aktuellen Stand der Hirnforschung etc. auch vie-
le praktische Tipps, stellt Spiele und Übungen 
zusammen.
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Das sChatzbuCh  
Des LaChens
Grundlagen, methoden und spiele für 
eine erziehung mit herz und humor

Das GoLDene sChatzbuCh 
GanzheitLiChen Lernens 
schlüsselkompetenzen und spiele 
für eine bessere bildung

Das sChatzbuCh 
Der herzensbiLDunG
Grundlagen, methoden und spiele 
zur emotionalen intelligenz



Die spieLekarteien
Die Spielekarteien der Gesellschaft für ganz-
heitliches Lernen e. V. – über viele Jahre er-
probt und beliebt bei Erzieherinnen und Kin-
dern. Rund 50 bewährte Spiele sind in jedem 
Set enthalten. Sie fördern Kinder in ihrer Ent-
wicklung auf vielfältige, kreative Weise und 
sind unmittelbar in der Praxis einzusetzen.

56 Karten, 15,4 x 11 x 1,5 cm
UVP 14,95 € [D], 15,40 € [A]

Die SPIELEKARTEI: Wahrnehmung, 
Konzentration, Entspannung 
ISBN 978-3-944548-21-0

Die SPIELEKARTEI: 
Sprachförderung
ISBN 978-3-944548-23-4

Die SPIELEKARTEI: 
Gefühle und Rituale 
ISBN 978-3-944548-22-7

Die SPIELEKARTEI: 
Bewegung und Rhythmus  
ISBN 978-3-944548-20-3

Die U3-Spielekartei: 
Gefühle, Rituale, Wahrnehmung
30 Faltkarten zum Aufstellen, 
ISBN 978-3-96304-603-2

Herzensbildung bedeutet, die Entwicklung des 
Kindes zu einem offenen, stabilen Erwachse-
nen, der das Leben als ein Miteinander ver-
steht. Emotionale Intelligenz und das Zusam-
menspiel von Körper, Geist und Emotion sind 
der Schlüssel zu einem glückenden Leben. Mit 
zahlreichen leicht umsetzbaren Spielen hilft 
Charmaine Liebertz, eigene Emotionen zu ent-
decken und soziale Kompetenzen aufzubauen 
und umzusetzen.

Broschur, 80 Seiten,
4-fbg. Illustrationen
14,95 € [D] / 15,40 € [A]
ISBN 978-3-944548-17-3

„Du sollst erst lernen, dann kannst du spielen!“, 
ist eine Aussage, die heute völlig überholt er-
scheint. Gerade im Spiel ist es möglich, Kör-
perbewegungen, Wahrnehmung, Gedächtnis 
und sozialen Umgang zu trainieren und das mit 
viel Spaß! Hier wird eine vielseitige Auswahl 
origineller und spannender Spiele geboten, 
die Kinder auf ganzheitliche Weise fördern und 
ihre Neugier und Lernbegeisterung steigern.

Broschur, 96 Seiten, 
4.-fbg. Illustrationen
14,95 € [D] / 15,40 € [A]
ISBN 978-3-944548-16-6

spieLe zur 
herzensbiLDunG

emotionale intelligenz  
und soziales Lernen

spieLe zum  
GanzheitLiChen Lernen

bewegung, Wahrnehmung, konzentra-
tion, entspannung und rhythmik  

in der kindergruppe

Erhältlich im Buchhandel oder unter www.bhl-verlag.de


